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OZNACEVANJE ALERGENOV V ZIVILIH

Spostovani starsi!
Na osnovi Uredbe (EU) st. 1169/2011 Evropskega parlamenta in Sveta o zagotavljanju
informacij o Zivilih potrosnikom in Uredbe o izvajanju uredbe (EU) o zagotavljanju informacij
o Zivilih potro$nikom (Uradni list RS, $t. 6/14) OS Secovlje vas obves¢amo o zagotavljanju
varnosti Zivil, ki se uporabljajo.
NEKATERE JEDI NA JEDILNIKU LAHKO VSEBUJEJO SNOVI, KI POVZROCAJO ALERGIJE ALl
PREOBCUTLIIVOSTI:
1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica (npr. pira in horasan), rz, jemen, oves ali njihove
krizane vrste, in proizvodi iz njih, razen:
* glukoznih sirupov na osnovi psenice, vklju¢no z dekstrozo (1);
* maltodekstrinov na osnovi pSenice (1);
* glukoznih sirupov na osnovi jeCmena;
* Zit, ki se uporabljajo za alkoholne destilate, vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega
izvora;
2. raki in proizvodi iz njih;
3. jajcain proizvodi iz njih;
4. ribe in proizvodi iz njih, razen:
* ribje Zelatine, ki se uporablja kot nosilec za vitamine ali karotenoide;
* ribje Zelatine ali Zelatine iz ribjih mehurjev, ki se uporablja kot sredstvo za bistrenje piva
in vina;
5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih;
6. zrnje soje in proizvodi iz njega, razen:

* popolnoma rafiniranega sojinega olja in mascob (1);
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* naravnih zmesi tokoferola (E306), naravnega D-alfa-tokoferola, naravnega D-

alfatokoferol acetata, naravnega D-alfa-tokoferol sukcinata iz soje;
* rastlinskih sterolov in estrov rastlinskih sterolov iz sojinega olja;

* rastlinskih estrov stanola, proizvedenih iz sterolov iz sojinega olja;

7. mleko in mlecni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), razen:

* sirotke, ki se uporablja za alkoholne destilate, vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega
izvora;
* laktitola;

8. oreski, in sicer mandlji (Amygdalus communis L.), lesniki (Corylus avellana), orehi (Juglans
regia), indijski orescki (Anacardium occidentale), ameriski orehi (Carya illinoinensis
(Wangenh.) K. Koch), brazilski orescki (Bertholletia excelsa), pistacija (Pistacia vera),
makadamija ali orehi Queensland (Macadamia ternifolia) ter proizvodi iz njih, razen
oreskov, ki se uporabljajo za alkoholne destilate, vklju¢no z etilnim alkoholom
kmetijskega izvora;

9. listna zelena in proizvodi iz nje;

10. gorcicno seme in proizvodi iz njega;

11. sezamovo seme in proizvodi iz njega;

12. zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni
S02, ki se izracunajo za proizvode, ki so pripravljeni za uZivanje ali obnovljeni v skladu z
navodili proizvajalcey;

13. volcji bob in proizvodi iz njega;

14. mehkuzci in proizvodi iz njih.

(1) In proizvodov iz njih, ¢e ni moZnosti, da bi se zaradi postopka njihove predelave povecala

stopnja alergenosti, kakrsna po ocenah Efse velja za ustrezni proizvod, iz katerega ti izhajajo.

DIETNI OBROKI ZA OTROKE SE PRIPRAVLIAJO LOCENO NA OSNOVI ZDRAVNISKEGA
POTRDILA URADNE MEDICINE IN V SKLADU Z INTERNIMI NAVODILI ZAVODA.
Otrokom z alergijami oziroma preobdéutljivostmi pripravljamo obroke z ustrezno zamenjavo

jedi, ki ne vsebujejo alergenov. Tako starSem na podlagi prejetih informacij in ustrezno
pripravljene hrane v skladu z (24) alinejo preambule Uredbe (EU) st. 1169/2011 o

zagotavljanju informacij o Zivilih potroSnikom omogocimo sprejemanje varnih odlocitev.

Pripravili: Ravnateljica:
Ernestina Car Mavric in Ingrid Medos Mirela Flego, prof.
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